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Tinder roept 2026 uit tot ‘het jaar van het verlangen’

Twee derde van de singles tussen 18 en 25 jaar zegt te houden van het gevoel dat er naar hen wordt verlangd¹.

Amsterdam, 17 februari 2026 - Van de verwachtingen rondom de onlangs aangekondigde tournee van Harry Styles, tot
de aanstaande rol van Jacob Elordi als Heathcliff in Wuthering Heights (een van de beroemdste verhalen over
verlangen ooit geschreven): 'verlangen' is momenteel overal. Nieuw onderzoek van Tinder laat zien dat jonge singles
zich niet alleen bezig houden met popcultuur die verwachtingen en verlangen opwekt, ze zijn ook actief op zoek naar
datzelfde gevoel in hun eigen datingleven.

Uit het onderzoek blijkt dat 71%¹ van de singles (18-25 jaar) een liefde wil die net zo intens is als in films of boeken. Twee
derde (67%)¹ zegt te houden van het gevoel dat er naar hen wordt verlangd, en 61%¹ geniet ervan om zelf naar iemand te
verlangen. Terwijl verhalen over verlangen de bioscoopschermen en tijdlijnen domineren, is de emotionele aantrekkingskracht
van willen - en gewild worden - iets wat veel jonge singles volledig omarmen.

Voor sommigen is het gevoel op zich al het doel: 28%¹ van de singles zegt te genieten van een crush, zelfs als die nergens
toe leidt. Die emotionele klik kan zelfs zwaarder wegen dan de mening van anderen; meer dan de helft (57%)¹ is bereid met
iemand te daten, zelfs als de omgeving dit niet ziet zitten (stijgend naar 66%¹ onder mannen).

In tegenstelling tot klassieke verhalen zoals Wuthering Heights, waarin liefde vaak werd beperkt door klasse en afkomst, ziet
de huidige generatie minder barrières. Wereldwijd zegt 72%² van de jonge singles open te staan voor een date met iemand
met een totaal andere sociale achtergrond. Dit suggereert dat hoewel het gevoel van verlangen blijft bestaan, de regels
eromheen zijn veranderd.

Paul C. Brunson, Tinder’s Global Relationship Insights Expert, legt uit: "Verlangen is altijd onderdeel geweest van
aantrekkingskracht, maar wat we nu zien is dat mensen er actief van genieten. Uit het onderzoek van Tinder blijkt dat jonge
singles niet alleen jagen op het eindresultaat, ze waarderen de anticipatie, de emotionele connectie en het gevoel van willen
en gewild worden. Het is een reminder dat daten niet alleen gaat over met wie je eindigt, maar het plezier van de weg
ernaartoe."

Dit gevoel van verlangen komt ook tot uiting in de celebs naar wie jonge singles het meest verlangen. De top vijf meest
genoemde namen waren:

1. Harry Styles
2. Sabrina Carpenter
3. Kylie Jenner
4. Dua Lipa
5. Jacob Elordi

Paul C. Brunson voegt toe: "Wanneer anticipatie deel uitmaakt van de aantrekkingskracht, is het geen verrassing dat namen
als Harry Styles en Jacob Elordi bovenaan de lijst staan. Ze staan in het middelpunt van langverwachte culturele momenten,
en dat gevoel van wachten, verlangen en opbouw weerspiegelt hoe veel jonge singles zeggen dat ze tegenwoordig van daten
genieten.” 

¹Onderzoek uitgevoerd door Censuswide tussen 12 januari 2026 en 16 januari 2026 onder 2.000 singles in het VK in de
leeftijd van 18-34 jaar.

²Een enquête onder 4.000 actieve daters (18-25 jaar) in de VS, het VK, Canada en Australië, uitgevoerd door Opinium
namens Tinder tussen oktober 2025 en november 2025.
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